
Destaque das nossas REDES SOCIAIS

O destaque do mês vai para o vídeo produzido 
pelo Centro Social Itaka-Escolápios BH, que 
conquistou o maior engajamento nas redes sociais 
com o tema “Vocês já viram como é o dia a dia aqui no 
Itaka?”. A produção apresenta a oficina de informática 
como um espaço de descobertas, onde crianças e 

adolescentes desenvolvem habilidades, criatividade 
e conhecimentos por meio da tecnologia, ampliando 
horizontes e construindo novas possibilidades para 
o futuro. Uma iniciativa que une protagonismo 
juvenil, aprendizagem e comunicação de forma leve e 
autêntica — vale a pena conferir!

👉 Clique aqui e confira 
o post completo!
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https://www.instagram.com/p/DVd_Yd7jZvR/
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O mês de março foi marcado por vivências 
significativas no Centro Social de Aracaju, com 
destaque para a realização da primeira reunião 
de pais do ano, um momento de acolhida às 
novas famílias e de fortalecimento dos vínculos 
com aquelas que já fazem parte da caminhada. A 
parceria com as famílias e o apoio de iniciativas 
como o programa Mesa Brasil reforçam o 
compromisso com o cuidado integral das crianças 
e adolescentes.

As atividades desenvolvidas ao longo do mês 
promoveram o autoconhecimento, a consciência 
ambiental e a expressão artística, além de 
reflexões inspiradas na Campanha da Fraternidade, 
fortalecendo valores como solidariedade e 
compromisso com o próximo. O período também 
foi marcado por momentos de alegria, como 
a visita especial do cantor Nattanzinho Lima, 
encerrando o mês com gratidão e esperança por 
um futuro mais humano e transformador.

Pequenas ações que transformam vidas

Centro Social Itaka-Escolápios Aracaju - SE





O Centro Social Itaka-Escolápios de Belo 
Horizonte ampliou suas ações com a chegada de 
estagiários de Psicologia, por meio de parceria com 
instituição de ensino superior. Após um período 
inicial de observação, os acadêmicos passaram a 
atuar diretamente com os educandos, realizando 
intervenções e acompanhamentos, além de 
disponibilizar um plantão de escuta semanal, 
fortalecendo o acolhimento e o cuidado com 
crianças, adolescentes e participantes das atividades 
coletivas, como o grupo de idosas e a Biodanza.

Ao mesmo tempo, o grupo Arte & 
Convivência retomou suas atividades com a 
participação ativa das educandas, incluindo novas 
integrantes e a proposta de temas diversificados. 
As oficinas seguem promovendo integração 
e aprendizado, com destaque para a dança 
funcional, que explorou ritmos das décadas de 60, 
70 e 80, e para a oficina de mídias sociais, onde as 
participantes desenvolveram habilidades no uso do 
celular, fotografia e interação digital, reforçando a 
autonomia e o protagonismo no cotidiano.

Cuidado que escuta, convivência que transforma

Centro Social Itaka-Escolápios Belo Horizonte - MG 



A Obra Social Itaka-Escolápios de Governador 
Valadares promoveu atividades formativas com os 
adolescentes a partir da Campanha da Fraternidade 
2026, com o tema “Fraternidade e Moradia”, 
incentivando reflexões sobre o direito a um lar 
digno e a responsabilidade coletiva com o próximo. 
As discussões foram traduzidas em produções 
criativas, como maquetes e cartazes, além de 
momentos de leitura que estimularam o hábito em 
um ambiente acolhedor. A programação também 
contou com a contribuição do Padre Dieudonnê 
Kum Bama, que aprofundou o significado da 

Quaresma, destacando valores como reflexão, 
conversão, partilha e solidariedade.

Fortalecendo o compromisso com o 
cuidado integral, a unidade recebeu estagiários 
de Psicologia da Faculdade Anhanguera para uma 
visita técnica que marca o início de uma parceria 
voltada à promoção da saúde mental. A iniciativa, 
acompanhada pelo professor Osmar, prevê a 
implantação de atendimentos psicológicos, 
ampliando o acesso da comunidade a espaços de 
escuta qualificada e acolhimento, em sintonia com 
o desenvolvimento humano e o bem-estar social.

Centro Social Itaka- Escolápios Governador Valadares - MG

Reflexão, cuidado e compromisso com a vida





Março foi dedicado ao cuidado, à escuta e à 
valorização da mulher na Itaka-Escolápios em Serra. 
A programação contou com um encontro especial 
voltado às mulheres da comunidade escolápia, 
promovendo reflexões sobre autoestima, resiliência 
e amor-próprio, além de momentos de partilha e 
convivência em um ambiente acolhedor.

Com o mesmo propósito, o “Dia das Meninas” 
reuniu as educandas em uma experiência formativa 
e significativa, abordando o protagonismo feminino, 
o cuidado com as emoções e o autoconhecimento. 
Dinâmicas e práticas de atenção plena contribuíram 
para fortalecer a identidade, os sonhos e o 
reconhecimento da singularidade de cada 
participante, reafirmando seu papel na construção 
de um mundo mais humano e consciente.

Autocuidado, protagonismo e fortalecimento feminino

Centro Social Itaka-Escolápios Serra - ES
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